
Sailto KOSTENLOSE PACKLISTE

sailto.app

Packliste Segeltörn
Drei erprobte Packlisten zum Ausdrucken und Abhaken: die Grundausstattung für jeden Törn, eine Sommerliste fürs 

Mittelmeer und eine für Ausbildungstörns. Als PFLICHT markiert ist, was sich unterwegs nicht ersetzen lässt — Papiere, 

Scheine und persönliche Medikamente. Alles andere ist Empfehlung.

Tipp: weiche Reisetasche statt Koffer — an Bord gibt es keinen Stauraum für Hartschalen.

Basis-Segeltörn
Grundausstattung für jeden Segeltörn – das Minimum, das immer dabei sein sollte.

DOKUMENTE

Personalausweis / Reisepass 1 PFLICHT

Segelschein(e) PFLICHT

Funkzeugnis

Krankenversicherungskarte 1 PFLICHT

KLEIDUNG

Sonnenbrille (mit Band) 1

Segelschuhe (helle Sohle) 1 Paar

Regenjacke / Ölzeug 1

Badekleidung 2-3

Kopfbedeckung / Mütze 1

SICHERHEIT

Segelhandschuhe 1 Paar

HYGIENE

Sonnencreme (LSF 50+) 1

Handtücher (dünn, schnelltrocknend) 2

Reiseapotheke (persönliche Medikamente) 1 PFLICHT

Reisetabletten gegen Seekrankheit

UNTERHALTUNG

Ladekabel & Powerbank 1

BOOTSAUSRÜSTUNG

Taschenlampe / Stirnlampe 1

SONSTIGES

Weiche Reisetasche (kein Koffer!) 1 PFLICHT

Ohrstöpsel 1 Packung
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Mittelmeer Sommer (1 Woche)
Optimiert für einen einwöchigen Sommertörn im Mittelmeer (Kroatien, Griechenland, Sardinien, etc.).

DOKUMENTE

Personalausweis / Reisepass 1 PFLICHT

Segelschein(e) PFLICHT

Krankenversicherungskarte 1 PFLICHT

KLEIDUNG

Shorts / kurze Hosen 3-4

T-Shirts / Tops 5-6

Leichter Pullover / Fleece (für abends) 1

Badekleidung 2-3

Leichte lange Hose (Restaurant) 1

Flip-Flops / Sandalen 1 Paar

Segelschuhe (helle Sohle) 1 Paar

Sonnenbrille (mit Band) 1

Regenjacke (leicht) 1

Kopfbedeckung / Mütze 1

HYGIENE

Sonnencreme (LSF 50+) 1

After-Sun-Lotion 1

Insektenschutz 1

UNTERHALTUNG

Schnorchel-Set 1

Taucherbrille 1

Ladekabel & Powerbank 1

BOOTSAUSRÜSTUNG

Drybag für Wertsachen 1

SONSTIGES

Weiche Reisetasche (kein Koffer!) 1 PFLICHT

Ohrstöpsel 1 Packung
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Skippertraining / Ausbildungstörn
Für Ausbildungstörns und Skippertrainings – inklusive Lernmaterialien und Navigationszubehör.

DOKUMENTE

Personalausweis / Reisepass 1 PFLICHT

Vorhandene Segelscheine PFLICHT

Krankenversicherungskarte 1 PFLICHT

Lehrbuch / Kursunterlagen PFLICHT

Notizbuch & Kugelschreiber 1

KLEIDUNG

Segelschuhe (helle Sohle) 1 Paar

Regenjacke / Ölzeug 1

Regenhose 1

Warme Mütze 1

SICHERHEIT

Segelhandschuhe 1 Paar

NAVIGATION

Navigationsbesteck (Zirkel, Dreiecke) 1 Set

Karte 1 (Übungskarte)

Fernglas 1

Handpeilkompass 1

HYGIENE

Sonnencreme (LSF 50+) 1

Reiseapotheke (persönliche Medikamente) 1 PFLICHT

Reisetabletten gegen Seekrankheit

BOOTSAUSRÜSTUNG

Taschenlampe / Stirnlampe 1

SONSTIGES

Weiche Reisetasche (kein Koffer!) 1 PFLICHT

Ohrstöpsel 1 Packung

Packliste Segeltörn — Vorlage von Sailto sailto.app · Seite 3 von 4



Sailto KOSTENLOSE PACKLISTE

sailto.app

Diese Vorlage kommt von Sailto
In Sailto hakt die ganze Crew dieselbe Liste gemeinsam ab: System-Vorlagen als Grundlage, Pflichtitems vom Skipper und 

persönliche Ergänzungen, die nur du siehst. Die Organisation ist dauerhaft kostenlos.

sailto.app
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